LEBENSFREUDE

kennt kein Alter

Eberswalde Ortsteil Lichterfelde. Wer mdchte nicht auch
im Alter in seinen eigenen vier Wanden bestens versorgt
werden und gleichzeitig Teil einer groBen Gemeinschaft
sein? Die ProCurand Seniorenresidenz Eberswalde gibt
es seit 1997 hier mitten im Barnimer Land. Von Anfang an
konnte man die Stationére Pflege und Service-Wohnen in
Anspruch nehmen. Spater kam ein unternehmenseigener
ambulanter Pflegedienst hinzu, der zur Einrichtung ge-
hért und auch die Mieter in den Service-Wohnungen be-
treut. Derzeit gibt es 65 Platze in der Stationaren Pflege
und 46 Wohneinheiten fiir Service-Wohnen. Aktuell sind
noch wenige Wohnungen frei. Durch die enge Verzahnung
von Ambulantem Dienst, Service-Wohnen und Stationarer
Pflege sind die Senioren in allen Lebenssituationen bei
der ProCurand bestens aufgehoben. ,Unser Vorteil ist,
dass wir die Menschen von Anfang an kennen, die bei uns
wohnen und sich pflegen lassen und dass wir alle For-
men der Pflege anbieten kénnen. So sind wir fiir jeden
Fall vorbereitet, auch wenn zum Beispiel ein Ehepartner
vom Service-Wohnen in die Stationare Pflege wechselt,
der andere Ehepartner aber weiter im Service-Wohnen
verbleibt. Sie haben dann trotzdem die Mdglichkeit, so
viel Zeit zusammen zu verbringen, wie sie wollen und
zusammen zu essen. Hier kann man in Gemeinschaft alt
werden, wenn man pflegebediirftig oder sogar schwerst
pflegebediirftig wird. Man kann am selben Ort bleiben
und wird von denselben vertrauten Pflegepersonal be-
treut”, sagt Norman Musielak, der Einrichtungsleiter der
Seniorenresidenz.

In den ausschlieBlich barrierefreien Wohnungen kénnen
altere und pflegebediirftige Menschen einziehen und die
Vorteile des Service-Wohnens genieBen. Das Konzept
vom Service-Wohnen ist, Menschen die Maglichkeit zu
geben, selbstbestimmt in den eigenen vier Wanden zu
leben und gleichzeitig die Vorteile einer altersgerechten
Wohnung und Versorgung zu genieBen. Fiir pflegerische
und auch fir hauswirtschaftliche Hilfe steht das Team
des ambulanten Pflegedienstes von ProCurand mit quali-
fizierten und engagierten Fachkraften bereit. Vielfaltige
Dienstleistungen kénnen dabei {iber drei Servicepakete
hinzu gebucht werden. Jede Wohnung hat eine Rufanla-
ge, so dass jederzeit, Tag und Nacht, Pflegekréafte vor Ort
ansprechbar sind und auch in der Nacht schnelle Hilfe
gewahrleistet ist. Alle Wohnungen haben extrabreite Ti-
ren, keine Tirschwellen, ebenerdige Duschen, viel Bewe-
gungsfreiheit im Bad und sind ebenerdig oder mit dem

umsorgt und gepflegt zu werden.”

Neue Wohnformen erleichtern das Leben im Alter

Am 8. und 9. April 2022 finden in der ProCurand Seniorenresidenz
in Eberswalde Besichtigungstage zum Service-Wohnen statt

.l

LWir sind hier iibergliicklich”, Margarete und Rudolf Piecyk genieBen die Sonne auf ihrer kleinen Terrasse, die sie lie-
bevoll bepflanzt haben. ,Noch sind wir sehr aktiv, aber wenn das mal nicht mehr so ist, haben wir hier alles, um gut
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Fahrstuhl zu erreichen. Es sind gerdumige Ein-Raum-
Wohnungen mit 38 bis 42 Quadratmetern GroBe. So kann
man die Wohnung alleine, aber auch mit seinem Partner
beziehen. Alle haben eine Kiiche und ein Bad, eine klei-
ne Terrasse oder einen Balkon. Man hat die freie Wahl,
sich selbst zu versorgen, einen mabilen Mittagstisch zu
bestellen oder gemeinsam mit den anderen Senioren im
Speisesaal der Einrichtung zu essen. Die Bewohnerinnen
und Bewohner sind eingeladen, Zeit zusammen zu ver-
bringen und bei gemeinsamen Freizeitbeschaftigungen
SpaB zu haben, wie zum Beispiel beim Sommerfest oder
der Faschingsfeier. Man kann jederzeit Teil der Gemein-
schaft sein - oder aber sich in seine eigenen vier Wande
zuriickziehen - ohne dabei einsam zu sein. Zur Rundum-
Versorgung gehdren auch ein Friseur, FuBpflege und die
Kooperation mit einer Physiotherapie und einer Arzt-
praxis, die ins Haus kommen. Der hauseigene Bus fahrt
einmal in der Woche mit allen, die wollen, zum Einkaufen
oder zur Bank. Und ein mobiler Backerwagen halt direkt
vor der Haustir und bringt frischen Kuchen, genauso wie
ein mobiler Fleischerwagen leckere Wirstchen vor die
Tiir fahrt und der Obstwagen fiir vitaminreiche Frische
sorgt.

Die Wohnungen der ProCurand Seniorenresidenz kann
man mit und ohne Pflegegrad beziehen. Wer vorab schon
einmal einen Blick in die Einrichtung werfen und alle
wichtigen Fragen vor Ort stellen méchte, hat zu den Be-
sichtigungstagen der ProCurand Seniorenresidenz dazu
Gelegenheit. Am Freitag, dem 8. April, ist von 15 bis 18
Uhr gedffnet und am Sonnabend, dem 9. April, von 9 bis
12 Uhr.
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